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PROGRAM KONFERENCJI

1 dzien 28.11.2018 (Sroda) Aula Schumana

11:00 Rejestracja (kawa, herbata)

11.45 Otwarcie konferencji

Przywitanie: Prorektor UKSW, prof. UKSW dr
hab. Anna Fidelus

Dziekan Wydziatu Studiéw nad Rodzing UKSW,
ks. prof. dr hab. Mieczystaw Ozorowski
Senator mgr Matgorzata Kopiczko

Dyrektor Centrum Projektéw Europejskich, dr
Leszek Buller

12.15-12.45

Wsparcie rodziny w ramach Funduszy Europej-
skich (prezentacja Centralnego Punktu Informa-
cyjnego Funduszy Europejskich CPE)

I SESJA PLENARNA

Moderator:

ks. prof. UKSW dr hab. Janusz Surzykiewicz
12:45 prof. dr Joachim Thomas, Working at
home - the role of home-office time in predicting
situation-related well-being, job satisfaction, and
work-life balance - an ambulatory assessment
study.

13:15 dr Marek Kulesza, dr Marta Kulesza, W
poszukiwaniu réwnowagi miedzy zyciem rodzin-
nym i pracq - doswiadczenia projektu Family
Balance Coaching

13:45 dr Aline Masuda:, Balancing work and
family life as a counselor

14:15-15:00 Przerwa obiadowa

II SESJA PLENARNA

Moderator:

ks. prof. dr hab. Mieczystaw Ozorowski

15:00 dr Daniel Wheatley, Balancing work and
family in the digital era: implications for well-
being and the mediating role of job quality
15:30 ks. prof. UKSW dr hab. Janusz SurzyKkie-
wicz, Réwnowazenie zycia rodzinnego i zawodo-
wego jako mission impossibile? Codzienne i
naukowe strategie rozwiqgzan.

16:00 Volker Tepp, Susane Rieger (EASC),
Coaching - ein wirksames Instrument zur Findung
der Work-Life-Balance

I SESJA TEMATYCZNA

Moderator: dr Justyna Kurtyka-Chatas

16.40 mgr Magalena Gadomska, Wielos¢ rol
petnionych przez mtode osoby wychowujqce swoje
rodzeristwo

17.00 dr Agata Zygmunt, Skutecznos¢ instru-
mentow polityki rodzinnej w kontekscie decyzji i
planéw prokreacyjnych mieszkaricow wojewodz-
twa slgskiego

17.20 dr Aleksandra Kulpa-Puczynska, Pet-
nienie rél zawodowych i rodzinnych w pespekty-
wie rozwoju elastycznych miejsc pracy

17.40 dr Justyna Kurtyka-Chalas, Potrzeby
rodzicéw i dzieci w procesie poszukiwania réw-
nowagi pomiedzy pracq a rodzing

18.00 Podsumowanie i zakonczenie I dnia
konferencji
ks. prof. dr hab. Mieczystaw Ozorowski

18:30 Uroczysta kolacja

Konferencja Réwnowazenie zycia rodzinnego i zawodowego w kontekscie diagnozy i poradnictwa - zadanie finansowane w ramach umo-
wy 873/P-DUN/2018, ze $rodkéw Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego przeznaczonych na dziatalno$¢ upowszechniajaca nauke.



2 dzien 29.11.2018 (czwartek) Aula Schumana

10:00 Otwarcie 2 dnia konferencji

SESJA PLENARNA -

ks. prof. dr hab. Mieczystaw Ozorowski

10:15 Senator mgr Malgorzata Kopiczko, Zato-
zenia polskiej polityki rodzinnej

10:30 prof. dr hab. Manfred Cassens, Health
Inequalities in Germany - Does the prevention law
achieve families of the lower social milieu?

11:00 prof. dr hab. Renata Szczepanik, Uczenie
sie bycia rodzicem (dorostego) dziecka uzaleznio-
nego od alkoholu

11:30 Przerwa kawowa

Sesja tematyczna 1: Réznorodne obszary
rownowazenia pracy i Zycia rodzinnego (sesja
rownolegta)

12.25 mgr Katarzyna Okdlska, Problem wyklu-
czenia z systemu rodzinnego osoby uzaleznionej
od alkoholu w procesie leczenia bez udziatu tera-
pii instytucjonalnej

12.45 mgr Marlena Stradomska, Nowoczesna
rodzina w procesie leczenia - studium przypadku
0s6b po prébie samobdjczej

13.05 mgr Gabriela Dobinska, Trudnosci w
zachowaniu réwnowagi miedzy pracq, a rodzing-
perspektywa wychowawcéw placéwek resocjali-
zacyjnych

13.30-14.20
DYSKUSJA PANELOWA - ROWNOWAZENIE ZY-
CIA RODZINNEGO W TEORII I PRAKTYCE

Moderator: dr Anna Czyzkowska

11.45 dr Sigita Burvyte, Social and educational
support for the family with the inclusion of the
educational environment

12.05 ks. dr Dariusz Tulowiecki, Pomiedzy
pracg, rodzing a Swietowaniem- dylematy przed-
stawicieli firm rodzinnych w sektorze handlu
12.25 dr Anna Czyzkowska, mgr Katarzyna
Kwiatkowska, Zarzgdzanie stresem jako droga
do réwnowagi

12.45 mgr Ewa Skimina, dr Ilona Skoczen,
Proces rownowazenia zycia zawodowego i ro-
dzinnego oraz jego predyktory

13.05 dr inz. Ewa Wiecek-Janka, Work-life ba-
lance w polskich przedsiebiorstwach rodzinnych

Sesja tematyczna 2: Proces rownowazenia w
sytuacji probleméw rodziny (sesja rownole-

gla)

moderator: prof. Janusz Surzykiewicz (UKSW),
uczestnicza m.in. prof. dr hab. Stefan Kwiat-
kowski (Akademia Pedagogiki Specjalnej), Prof.
dr hab. Krystyna Ostrowska (EDU Research
Polska sp. z 0.0.), prof. dr hab. Andrzej Rejzner
(Uniwersytet Warszawski, IPSiR), dr hab. Alek-
sandra Szymanowska

14.20-15.00 Przerwa obiadowa

Sesja tematyczna 3: Rownowazenie praca -
rodzina a jako$¢ zycia

Moderator: dr Jolanta L.odzifiska

11.45 dr Kinga Lisowska, Miedzy zyciem pry-
watnym a zawodowym - wspomnienia kobiet z
Warmii i Mazur po 1945r.

12.05 dr Monika Lewicka, Swiat wartosci i
wybory zyciowe w kontekscie wspétczesnych wy-
zwan

moderator: dr [lona Skoczen

15.00 dr Ewa Domaracka, Psychospoteczne
uwarunkowania poczucia jakosci zycia kobiet w
nauce

15.20 dr Jolanta Lodzinska, Praca a zZycie ro-
dzinne - konflikt czy synergia? Dyskurs w kontek-
Scie badan socjologicznych

15.40 dr Justyna Stepkowska, Wybrane aspekty
réwnowazenia Zycia rodzinnego i zawodowego
lekarzy

16.00 mgr Zaneta Garbacik Rodzina jako Zrédto
wsparcia spotecznego w obliczu stresu zawodo-
wego

16.20 Podsumowanie i zakonczenie konfe-
rencji: Wnioski dla teorii i praktyki
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