Projekt tygodnia: Baltic for all

Obszar Potudniowego Baittyku, gdzie nie brakuje ptytkich woéd przybrzeznych, to idealne
miejsce do uprawiania sportéw wodnych, takich jak zeglarstwo, kite- i windsrufing -
réwniez przez osoby z niepetnosprawnos$ciag. Niestety okazuje sie, ze brakuje
wykwalifikowanej, certyfikowanej kadry szkoleniowej, ktéra potrafi sprosta¢ oczekiwaniom
i potrzebom tej grupy w przypadku, gdy dotyczy to oséb zainteresowanych rekreacyjnym
uprawianiem wymienionych sportéw. Branza turystyczna dysponuje bowiem ofertg
szkoleniowg dla os6b z niepetnosprawnosciami, ale gtéwnie - dla wyczynowcow. W
zwigzku z tym faktem powstat pomyst na realizacje projektu ,,Baltic for all”, ktérego
liderem jest Gmina Kotobrzeg, a partnerami — Administration of Silute District Municipality
(Litwa), Uczniowski Klub Zeglarski ,,Btekitni” (Polska) oraz Klub Zeglarski z Barth (Niemcy).
W ramach tego przedsiewziecia opracowany zostat innowacyjny program szkolen dla
instruktoréw sportéw wodnych oséb niepetnosprawnych. W procesie edukacyjnym
wykorzystywana byta réwniez nowoczesna platforma e-learningowa.

W czerwcu 2020 roku odbyto sie szkolenie pilotazowe. Podczas wyktadéw omawiano
teorie, sposoby nauczania, jak rowniez testowano skrypt do nauczania, opracowany w
ramach projektu. Najwieksze wrazenie na kursantach zrobity zajecia praktyczne, podczas
ktérych uczestnicy zapoznali sie z zakupionymi zagléwkami Hansa 303. Sg one specjalnie
skonstruowane, aby utatwi¢ zeglowanie osobom z niepetnosprawnosciami. Podczas
instruktazu trenerzy zaprezentowali uczestnikom szkolenia trudnosci, jakich doswiadczaja
osoby niepetnosprawne. Kursanci zeglowali z jedng rekg przywigzang do tutowia, by
sprawdzic¢, jak na wodzie czuje sie kto$ bez reki. Ptywali takze w parach i wtedy jeden z
uczestnikéw miat zastoniete oczy, a drugi przekazywat mu informacje, co, kiedy i jak
powinien robi¢, dzieki czemu mogli wczuc€ sie w sytuacje oséb niewidomych.

,.Baltic for all” bedzie miat pozytywny wptyw na rynek pracy w regionach, gdzie projekt
jest realizowany. W Polsce szkolenie ukonczyto 20 instruktoréw zeglarstwa oraz po 10
instruktorow kitesurfingu i windsurfingu. Na Litwie jest ich po 10 z kazdej dyscypliny, a w
Niemczech wyszkolonych zostato w sumie 25 instruktoréw zeglarstwa.



